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1. Общие положения.  

Программа производственной практики: клиническая практика (далее – 

производственная практика) разработана в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта высшего образования (далее – ФГОС ВО) 

по специальности 31.08.49 ТЕРАПИЯ (утв. приказом Минобрнауки России от 25.08.2014 

№ 1092), локальными актами Университета. 

 

2. Место практики в структуре основной профессиональной образовательной 

программы, объем практики. 

Производственная практика относится к базовой части учебного плана основной 

профессиональной образовательной программы (далее – ОПОП) по специальности 

31.08.49 ТЕРАПИЯ. 

Объем практики составляет 64 зачетных (-ые) единиц (-ы) (далее - з.е.), или 2304 

академических часов. 

 

3. Вид, способы и формы проведения практики; базы проведения 

практики. 

Вид практики – производственная 

Тип практики – клиническая практика– определяется видом (-ами)  

профессиональной деятельности, к которому (-ым) готовится обучающийся в 

соответствии с ФГОС ВО и ОПОП. 

Способы проведения практики (при наличии) – стационарная 

Формы проведения практики: дискретно по периодам проведения практики 

Базами проведения практики являются профильные организации, в том числе их 

структурные подразделения, деятельность которых соответствует профессиональным 

компетенциям, осваиваемым в рамках ОПОП, на основании договоров, заключенных 

между Университетом и профильными организациями.  

Практика может быть организована непосредственно в Университете, в том числе в 

его структурном подразделении.  

Для руководства практикой, проводимой в Университете, обучающемуся 

назначается руководитель практики от Университета.  

Для руководства практикой, проводимой в профильной организации, назначаются 

руководитель практики от Университета и руководитель практики от профильной 

организации. 



4. Цели и задачи практики. Планируемые результаты обучения при 

прохождении практики. 

Цель (-и) практики определяется (-ются) видом (-ами) профессиональной 

деятельности и компетенциями, которые должны быть сформированы у обучающегося в 

соответствии с ОПОП. 

Цель (-и) практики: закрепление теоретических знаний, развитие практических 

умений и навыков, полученных в процессе обучения на практических занятиях при 

освоении дисциплин базовой части учебного плана; завершение формирования 

профессиональных компетенций в диагностической, лечебной, профилактической и 

реабилитационной деятельности врача - терапевта; приобретение опыта в решении 

основных профессиональных задач в реальных условиях; вариативной практики: 

совершенствование теоретических знаний и практических умений и навыков, полученных 

в процессе обучения на практических занятиях при освоении дисциплин базовой части 

учебного плана и при прохождении «Производственной (клинической) практики 1» в 

определённой области профессиональной деятельности, структурного подразделения 

здравоохранения. 

Задачи практики: первого года обучения: 

- формирование умений и навыков обследования пациента с заболеваниями 

внутренних органов (сбор анамнеза, осмотр, обоснование предварительного диагноза, 

составление плана обследования); 

- формирование умений и навыков по оформлению медицинской документации 

(заполнение историй болезни); 

- совершенствование умений и навыков оказания первой врачебной помощи при 

неотложных состояниях. 

второго года обучения: 

- совершенствование умений и навыков обследования пациентов с заболеваниями 

внутренних органов (сбор анамнеза, осмотр, обоснование предварительного диагноза, 

составление плана обследования); 

- овладение алгоритмами дифференциальной диагностики заболеваний внутренних 

органов; 

- формирование умений и навыков интерпретации инструментальных и 

лабораторных методов обследования; 

- овладение различными подходами к профилактике заболеваний внутренних 

органов; 

- овладение основными принципами и подходами к терапии и диспансеризации 



пациентов с заболеваниями внутренних органов. 

Производственная практика направлена на формирование следующих 

профессиональных компетенций обучающегося в соответствии с выбранным (-и) видом (-

ами) профессиональной деятельности, к которому (-ым) готовятся обучающегося в 

соответствии с ОПОП: 

Планируемые результаты обучения при прохождении практики, соотнесенные с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Код и наименование 
компетенции 

Планируемые результаты обучения 

УК-1 готовностью к абстрактному мышлению, 

анализу, синтезу 
Знать:  
методы сбора и медико-статистического анализа 

информации о состоянии здоровья населения 

различных возрастнополовых групп; основы 

стандартных и непараметрических методов 

статистического анализа. 

Уметь:  

проводить сбор и медико-статистический анализ 

информации о показателях терапевтической 

заболеваемости различных возрастнополовых 

групп. 

Владеть: 

навыками сбора и медико-статистического 

анализа информации о показателях здоровья 

населения. 
УК-2 готовностью к управлению коллективом, 

толерантно воспринимать социальные, этнические, 

конфессиональные и культурные различия 

Знать:  
психологию профессионального общения; 

медицинскую этику. 

Уметь:  

знания общих и индивидуальных особенностей 

мотивационного поведения человека. 

Владеть:  

правилами и принципами профессионального 

общения; навыками формирования 

благоприятной рабочей атмосферы в трудовом 

коллективе. 
УК-3 готовностью к участию в педагогической 

деятельности по программам среднего и высшего 

медицинского образования или среднего и высшего 

фармацевтического образования, а также по 

дополнительным профессиональным программам для 

лиц, имеющих среднее профессиональное или высшее 

образование, в порядке, установленном федеральным 

органом исполнительной власти, осуществляющим 

функции по выработке государственной политики и 

нормативно-правовому регулированию в сфере 

здравоохранения 

Знать:  
- предмет, цели, задачи, категориальный аппарат 

педагогики; - нормативно-правовую базу в 

области образования РФ, в т.ч. медицинского и 

фармацевтического; - уровни образования, формы 

и виды обучения, принципы разработки 

образовательных программ и курсов; - развитие 

высшего образования в России и за рубежом в 

рамках Болонской системы; - индивидуальные и 

возрастные особенности обучающихся; - 

физиологические и психологические основы 

дидактики в обеспечении деятельности обучения 

юношества и взрослых обучающихся; - ведущие 

мотивы учебной деятельности обучающихся; - 

роль личности преподавателя в формировании 

продуктивного педагогического взаимодействия в 

системе «Обучающий - Обучающийся»; - 

педагогические приёмы формирования 

положительной и отрицательной мотивации 

обучающегося в отношении к деятельности 

учения и экологии учебных действий и установок 

к здоровому образу жизни. 



Уметь:  

дифференцировать полученные знания и 

использовать индивидуальный подход в работе с 

обучающимися в зависимости от конкретной 

педагогической ситуации, их индивидуальных и 

возрастных особенностей; - подготовить лекцию, 

практическое занятие, доклад с презентацией 

согласно соответствующим учебно-методическим 

требованиям; - интегрировать полученные знания 

с системой профессиональных академических 

знаний с целью реализации педагогической и 

психолого-педагогической деятельности в сфере 

здравоохранения. 

Владеть:  

- навыками проектирования обучающего занятия 

и формирования учебного материала с учетом 

образовательных потребностей аудитории; - 

навыками применения педагогических и 

психолого-педагогических знаний в 

профессиональной деятельности врача; - 

приемами активизации познавательной 

деятельности обучающихся; - навыками 

публичного выступления. 
ПК-1 готовность к осуществлению комплекса 

мероприятий, направленных на сохранение и 

укрепление здоровья и включающих в себя 

формирование здорового образа жизни, 

предупреждение возникновения и (или) 

распространения заболеваний, их раннюю 

диагностику, выявление причин и условий их 

возникновения и развития, а также направленных на 

устранение вредного влияния на здоровье человека 

факторов среды его обитания 

ПК-2 готовность к проведению профилактических 

медицинских осмотров, диспансеризации и 

осуществлению диспансерного наблюдения за 

здоровыми и хроническими больными 

ПК-3 готовность к проведению противоэпидемических 

мероприятий, организации защиты населения в очагах 

особо опасных инфекций, при ухудшении 

радиационной обстановки, стихийных бедствиях и 

иных чрезвычайных ситуациях 

ПК-4 готовность к применению социально-

гигиенических методик сбора и медико-

статистического анализа информации о показателях 

здоровья взрослых и подростков 

ПК-5 готовность к определению у пациентов 

патологических состояний, симптомов, синдромов 

заболеваний, нозологических форм в соответствии с 

Международной статистической классификацией 

болезней и проблем, связанных со здоровьем 

ПК-6 готовность к ведению и лечению пациентов, 

нуждающихся в оказании терапевтической 

медицинской помощи 

ПК-7 готовность к оказанию медицинской помощи при 

чрезвычайных ситуациях, в том числе участию в 

медицинской эвакуации 

ПК-8 готовность к применению природных лечебных 

факторов, лекарственной, немедикаментозной терапии 

и других методов у пациентов, нуждающихся в 

медицинской реабилитации и санаторно-курортном 

лечении 

ПК-9 готовность к формированию у населения, 

Знать: 

- закономерности формирования здорового образа 

жизни семьи, определение понятия 

«профилактика», «медицинская профилактика», - 

группы здоровья населения, виды профилактики, 

факторы риска возникновения распространенных 

заболеваний, - перечень мероприятий, 

направленных на сохранение и укрепление 

здоровья; - нормативные документы, 

регламентирующие проведение 

профилактических осмотров и диспансеризацию 

населения, методы профилактики заболеваний 

внутренних органов; - этиологию и патогенез 

основных заболеваний внутренних органов; - 

клиническую симптоматику заболеваний 

внутренних органов; - общие методы 

обследования больного, включая физикальное 

обследование, лабораторные методы 

обследования; - методы функциональной 

диагностики в терапии; - методы медицинской 

визуализации в терапии, включая рентгеновские, 

ультразвуковые, эндоскопические, 

томографические методы; - основные 

дифференциально-диагностические критерии 

различных заболеваний внутренних органов; - 

причины возникновения, клиническую 

симптоматику острых и неотложных состояний в 

клинике внутренних болезней; - классификацию 

нозологических форм - Международную 

Классификацию Болезней X пересмотра (МКБ 

10); - современные порядки и стандарты оказания 

медицинской помощи при внутренних болезнях; - 

основные схемы этиотропной, патогенетической 

и симптоматической терапии, используемой при 

различной внутренней патологии; - основы 

фармакотерапии внутренних болезней, 

фармакодинамику и фармакинетику основных 

групп лекарственных препаратов, лечебные дозы 

и способы применения, осложнения, вызванные 

медикаментозной терапией, методы их 



пациентов и членов их семей мотивации, 

направленной на сохранение и укрепление своего 

здоровья и здоровья окружающих 

ПК-10 готовность к применению основных принципов 

организации и управления в сфере охраны здоровья 

граждан, в медицинских организациях и их 

структурных подразделениях 

ПК-11 готовность к участию в оценке качества 

оказания медицинской помощи с использованием 

основных медико-статистических показателей 

ПК-12 готовность к организации медицинской помощи 

при чрезвычайных ситуациях, в том числе 

медицинской эвакуации 

коррекции; - основы рационального питания 

здоровых лиц, принципы диетотерапии 

терапевтических больных; - вопросы оказания 

медицинской помощи при острых и неотложных 

состояниях в клинике внутренних болезней на 

догоспитальном и госпитальном этапах, основы 

интенсивной терапии и реанимации в 

терапевтической клинике, оборудование палат 

интенсивной терапии и реанимации; - принципы 

оказания первой врачебной помощи; - основы 

применения методов физиотерапии и лечебной 

физкультуры; - вопросы использования методов 

реабилитации и санаторно-курортного лечения в 

терапевтической практике; - законы и правовые 

акты в сфере здравоохранения РФ, определяющие 

деятельность органов здравоохранения по охране 

здоровья граждан (Федеральный закон № 366-ФЗ 

«Об обязательном медицинском страховании в 

Российской Федерации» (2010), постановление 

правительства РФ о программе государственных 

гарантий бесплатного оказания гражданам 

медицинской помощи за счет средств 

обязательного медицинского страхования и др.); - 

современные технологии обучения пациентов; - 

формы и методы санитарного просвещения; - 

основные принципы организации и управления в 

сфере охраны здоровья граждан; - способы 

оказания медицинской помощи с использованием 

основных медико-статистических показателей; - 

принципы организации медицинской помощи при 

чрезвычайных ситуациях. 

Уметь: 

- проводить мероприятия, направленные на 

сохранение и укрепление здоровья (беседы, 

пропаганда здорового образа жизни у населения, 

рациональное питание, вред наркомании, 

алкоголизма), участвовать в образовательных 

программах для пациентов (лекции о 

формирование здорового образа жизни, о 

предупреждение возникновения и (или) 

распространения заболеваний, ранней 

диагностике, выявлении причин развития и 

условий их возникновения и развития, а также 

направленных на устранение); - проводить 

профилактические медицинские осмотры, 

диспансеризацию и диспансерное наблюдение, 

определять сроки их проведения; - получить 

информацию о состоянии здоровья пациента, 

определить клинические симптомы и синдромы, 

характерные для различной внутренней 

патологии; - провести дифференциальную 

диагностику, обосновать клинический диагноз, 

план и тактику ведения больного в соответствии с 

принятыми стандартами медицинской помощи; - 

определить необходимые методы исследования, 

необходимые для уточнения диагноза и 

правильно интерпретировать их результаты; - 

провести экстренные диагностические 

мероприятия при неотложных состояниях в 

клинике внутренних болезней; - оказать 

специализированную терапевтическую помощь 

при заболеваниях внутренних органов; - 

определить показания для госпитализации и 



организовать ее; - провести экстренные лечебные 

мероприятия при неотложных состояниях в 

клинике внутренних болезней; - проводить 

манипуляции в рамках оказания первой 

врачебной помощи; -использовать методы 

физиотерапевтического лечения и лечебной 

физкультуры в клинике внутренних болезней; - 

проводить медицинскую реабилитацию и 

санаторно-курортное лечение пациентов с 

заболеваниями внутренних органов; - 

формировать у населения, пациентов и членов их 

семей мотивации, направленные на сохранение и 

укрепление своего здоровья и здоровья 

окружающих; - организовать школу здоровья, 

подготовить методический материал для 

обучения пациентов, организовать учебный 

процесс; - применять основные принципы 

организации и управления в сфере охраны 

здоровья граждан; - оказывать медицинскую 

помощь с использованием основных медико-

статистических показателей; - организовать 

медицинскую помощь в чрезвычайных ситуациях. 

Владеть: 

- навыками проведения мероприятий, 

направленных на сохранение и укрепление 

здоровья; участия в образовательных программах 

для пациентов (лекции о формирование здорового 

образа жизни, о предупреждение возникновения и 

(или) распространения заболеваний, ранней 

диагностике, выявлении причин и условий их 

возникновения и развития, а также направленных 

на устранение); - навыками диспансеризации 

пациентов с различной патологией внутренних 

органов; - навыками определения симптомов и 

синдромов, характерных для различной 

патологии внутренних органов; - навыками 

физикального, лабораторного, инструментального 

обследования больных с различной патологией 

внутренних органов; - навыками интерпретации 

результатов обследования при различной 

внутренней патологии; - навыками 

дифференциальной диагностики заболеваний 

внутренних органов; - навыками формулировки 

развернутого клинического и синдромального 

диагноза в соответствии с современными 

классификациями и рекомендациями; - навыками 

оказания высококвалифицированной адекватной 

терапевтической помощи при патологии 

внутренних органов; - навыками оценки 

эффективности проводимой терапии, ее 

коррекции; - навыками экстренной 

терапевтической помощи при неотложных 

состояниях; - навыками оказания первой 

врачебной помощи; - методами физиотерапии и 

реабилитации пациентов с терапевтическими 

заболеваниями с учётом общего состояния 

организма и наличия сопутствующей патологии; - 

индивидуальными и групповыми методами 

консультирования пациентов; - современными 

методами обучения пациентов; - основные 

навыками организации и управления в сфере 

охраны здоровья граждан; - навыками оказания 

медицинской помощи с использованием 



основных медико-статистических показателей; - 

методами организации медицинской помощи при 

чрезвычайных ситуациях. 

 

5. Содержание практики. 

Производственная практика проходит в три этапа: 

подготовительный (ознакомительный), основной, заключительный. 

№ п/п Этапы практики и их содержание 

Подготовительный (ознакомительный) этап 

Проведение установочной конференции в форме контактной работы, знакомство обучающегося с 

программой практики, индивидуальным заданием, рабочим графиком (планом) проведения практики, с 

формой и содержанием отчетной документации, прохождение инструктажа по ознакомлению с 

требованиями охраны труда, техники безопасности, пожарной безопасности, а также правилами 

внутреннего трудового распорядка. 

1. Установочная конференция (программа практики, индивидуальные задания, отчетная документация) 2. 

Инструктаж по ознакомлению с требованиями охраны труда, техники безопасности, пожарной 

безопасности. 3. Правила внутреннего трудового распорядка. 
Основой этап 

Симуляционный курс. 1. Общепрофессиональные умения и навыки. 1.1 Организация медицинской помощи 

пострадавшим при дорожно-транспортных происшествиях (ДТП). 1.2 Оказание медицинской помощи 

больным с сосудистыми заболеваниями. 2. Специальные профессиональные умения и навыки: Отработка 

практических алгоритмов оказания медицинской помощи пациентам с терапевтическими заболеваниями. 2.1 

Проведение профилактических медицинских осмотров, диспансеризация и осуществление диспансерного 

наблюдения. 2.2 Проведение мероприятий, направленных на сохранение и укрепление здоровья. 2.3 

Проведение медико-социальной экспертизы. 2.4 Прием терапевтического пациента в поликлинике. 2.5 

Ведение пациентов с терапевтическими заболеваниями в отделении неотложной помощи. 2.6 Ведение 

пациентов с терапевтическими заболеваниями в стационаре. 2.7 Ведение пациентов на этапе медицинской 

реабилитации и санаторно-курортного лечения. Производственная клиническая практика (базовая, первый 

год обучения). 1. Специальные профессиональные умения и навыки: Отработка практических алгоритмов 

оказания медицинской помощи пациентам с терапевтическими заболеваниями. 1.1 Проведение 

профилактических медицинских осмотров, диспансеризация и осуществление диспансерного наблюдения. 

1.2 Проведение мероприятий, направленных на сохранение и укрепление здоровья. 1.3 Проведение медико-

социальной экспертизы. 1.4 Прием терапевтического пациента в поликлинике. 1.5 Ведение пациентов с 

терапевтическими заболеваниями в отделении неотложной помощи. 1.6 Ведение пациентов с 

терапевтическими заболеваниями в стационаре. 1.7 Ведение пациентов на этапе медицинской реабилитации 

и санаторно-курортного лечения. 2. Стационар. 2.1 Правила оформления медицинской документации в 

стационаре. 2.2 Методика постановки диагноза. 3. Поликлиника. 3.1 Правила оформления медицинской 

документации в поликлинике. 3.2 Методика постановки диагноза. Производственная клиническая практика 

(базовая, второй год обучения) 1. Стационар 1.1 Особенности обследования, постановки диагноза и ведения 

пациентов в приемном отделении. 1.2 Методика постановки диагноза и особенности ведения пациентов в 

терапевтических многопрофильных отделениях. 1.3 Методика постановки диагноза и особенности ведения 

пациентов в кардиологическом. 1.4 Методика постановки диагноза и особенности ведения пациентов в 

отделении гастроэнтерологии. 1.5 Особенности ведения пациентов в реанимации, палате интенсивной. 1.6 

Особенности обследования пациентов в отделении функциональной диагностики. 2. Поликлиника. 2.1 

Методика постановки диагноза и особенности ведения пациентов с терапевтическими заболеваниями 2.2 

Особенности ведения пациентов в дневном стационаре. 
Заключительный этап 

Подготовка отчетной документации, получение характеристики о работе и (или) характеристики – отзыва 

руководителя практики от университета, представление отчетной документации на кафедру, прохождение 

промежуточной аттестации по практике. 

1. Выполнение заданий промежуточной аттестации - ответы на вопросы. 2. Оценка практических навыков. 3. 

Заполнение дневника практики. 4. Отчет о практике обучающегося. 

 

 

6. Формы отчетности по практике. 

Формой промежуточной аттестации по практике является зачет с оценкой. 



По результатам прохождения практики обучающийся представляет, следующую 

отчетную документацию:  

 дневник производственной практики;  

 отчет о прохождении производственной практики; 

 материалы практики (при наличии);  

Руководитель практики от Университета представляет характеристику – отзыв. 

Руководитель практики от профильной организации представляет характеристику работы 

обучающегося. 

 

7. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по практике. 

Фонд оценочных средств представлен в приложении к программе практики 

(Приложение 1). 

 

8. Учебная литература и ресурсы сети Интернет.  

а) основная литература: 

Мухин, Н. А. Пропедевтика внутренних болезней   : учебник / Н. А. Мухин, В. С. Моисеев. 

- 2-е изд. , доп. и перераб. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 848 с. - ISBN 978-5-9704-

4067-4. - Текст : электронный // 

URL:http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970440674.html 

Люсов, В. А. Госпитальная терапия   / Люсов В. А. , Байкова О. А. , Евсиков Е. М. и др. / 

Под ред. В. А. Люсова - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 480 с. - ISBN 978-5-9704-1309-8. 

- Текст : электронный // URL:http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970413098.html 

Давыдкин, И. Л. Поликлиническая терапия   : учебник / под ред. И. Л. Давыдкина, Ю. В. 

Щукина - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 688 с. - ISBN 978-5-9704-3821-3. - Текст : 

электронный // URL:http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970438213.html 

Неврология и нейрохирургия. Т. 2. Нейрохирургия   : учебник : в 2 т. / Е. И. Гусев, А. Н. 

Коновалов, В. И. Скворцова ; под ред. А. Н. Коновалова, А. В. Козлова. - 5-е изд. , доп. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 384 с. - ISBN 978-5-9704-7065-7. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970470657.html  

Аликеева, Г. К. Инфекционные болезни   : учебник / Аликеева Г. К. и др. ; Под ред. Н. Д. 

Ющука, Ю. Я. Венгерова. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970440674.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970413098.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970438213.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970470657.html


704 с. - ISBN 978-5-9704-3621-9. - Текст : электронный // 

URL:http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970436219.html 

Черенков, В. Г. Онкология   : учебник / В. Г. Черенков. - 4-е изд. , испр. и доп. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 512 с. - ISBN 978-5-9704-4091-9. - Текст : электронный // 

URL:http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970440919.html 

Мальцева, Л. Д. Патология   / Л. Д. Мальцева, С. Я. Дьячкова, Е. Л. Карпова - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 536 с. - ISBN 978-5-9704-4335-4. - Текст : электронный // 

URL:http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970443354.html 

Пауков, В. С. Патология   : руководство / Под ред. В. С. Паукова, М. А. Пальцева, Э. Г. 

Улумбекова - 2-е изд. , испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 2500 с. - Текст : 

электронный // URL:http://www.studmedlib.ru/book/06-COS-2369.html 

 

б) дополнительная литература: 

Куликов, А. Н. Пропедевтика внутренних болезней в рисунках, таблицах и схемах   : учеб. 

пособие / под ред. А. Н. Куликова, С. Н. Шуленина. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 

624 с. - ISBN 978-5-9704-3922-7. - Текст : электронный // 

URL:http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970439227.html 

Шамов, И. А. Пропедевтика внутренних болезней с элементами лучевой диагностики   : 

учебник / Шамов, И. А. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 512 с. - ISBN 978-5-9704-3597-

7. - Текст : электронный // URL:http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970435977.html 

Левчук, И. П. Медицина катастроф. Курс лекций   : учебное пособие / Левчук И. П. , 

Третьяков Н. В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 240 с. - ISBN 978-5-9704-3347-8. - 

Текст : электронный // URL:http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970433478.html 

Медик, В. А. Общественное здоровье и здравоохранение   : учебник / Медик В. А. , Юрьев 

В. К. - 2-е изд. , испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 608 с. - ISBN 978-5-9704-

3710-0. - Текст : электронный // 

URL:http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970437100.html 

в) Интернет-ресурсы: 

http://www.rspor.ru/index.php?mod1=standarts3&mod2=db1  

https://rucml.ru/  

http://webmed.irkutsk.ru/  

г) периодические издания и реферативные базы данных (при необходимости): 

eLIBRARY.RU : научная электронная библиотека : информационно-аналитический портал 

/ ООО «Научная электронная библиотека». – URL: https://elibrary.ru . – Режим доступа: для 

зарегистр. пользователей., Scopus : реферативная база данных публикаций : сайт / Elsevier 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970436219.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970440919.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970443354.html
http://www.studmedlib.ru/book/06-COS-2369.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970439227.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970435977.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970433478.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970437100.html
http://www.rspor.ru/index.php?mod1=standarts3&mod2=db1
https://rucml.ru/
http://webmed.irkutsk.ru/


B.V. – URL: https://www.scopus.com . – Режим доступа: для зарегистр. пользователей. 

 

9. Информационные технологии, используемые при проведении практики, 

включая перечень программного обеспечения и информационных справочных 

систем (при необходимости).  

Система управления обучением Moodle, операционная система MS Windows 7 и 

выше; программные средства, входящие в состав офисного пакета MS Offiсe (Word, Excel, 

Access, Publisher, PowerPoint); программы для просмотра документов, графические 

редакторы, браузеры, справочно-правовая система «Консультант Плюс». 

10. Материально-техническая база, необходимая для проведения практики. 

Материально-техническая база проведения практики представляет собой 

оборудование и технические средства обучения в объеме, позволяющем выполнять виды 

работ в соответствии с видом (-ами) профессиональной деятельности, к которому (-ым) 

готовится обучающиеся в результате освоения ОПОП в соответствии с ФГОС ВО.3 

Сведения о материально-технической базе практики содержатся в справке о 

материально-технических условиях реализации образовательной программы. 

 

11. Особенности организации практики для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидов. 

Организация практики для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидов осуществляется в соответствии с законодательством Российской 

Федерации.  

Для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов выбор 

места и способ прохождения практики устанавливается Университетом с учетом 

особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния 

здоровья, а также требований по доступности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

 

Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по практике. 

Промежуточная аттестация по практике представляет собой комплексную оценку 

формирования, закрепления, развития практических навыков и компетенций по профилю 

образовательной программы, связанных с видом (-ами) профессиональной деятельности, к 

выполнению которых готовятся обучающиеся в соответствии с ОПОП.4 

Фонд оценочных средств предназначен для оценки:  

1) уровня освоения компетенций, соответствующих этапу прохождения практики;  

2) соответствия запланированных и фактически достигнутых результатов освоения 

практики каждым студентом.  

Критерии оценивания результатов промежуточной аттестации обучающихся по 

практике (с учетом характеристики работы обучающегося и/или характеристики – отзыва): 

Форма промежуточной аттестации – «дифференцированный зачет» (зачет с 

оценкой) 

 
Критерии оценивания 

Отлично обучающийся выполнил индивидуальное задание в соответствии с 

программой практики в установленные сроки, показал глубокую 

теоретическую, методическую, профессионально-прикладную подготовку, 

умело применил полученные знания во время прохождения практики, 

показал владение современными методами исследования 

профессиональной деятельности, использовал профессиональную 

терминологию, ответственно относился к своей работе; отчет по практике 

соответствует предъявляемым требования. 
Хорошо обучающийся выполнил индивидуальное задание в соответствии с 

программой практики в установленные сроки, однако допустил 

несущественные ошибки, показал глубокую теоретическую, методическую, 

профессионально-прикладную подготовку, умело применил полученные 

знания во время прохождения практики, показал владение современными 

методами исследования профессиональной деятельности, использовал 

профессиональную терминологию, ответственно относился к своей работе; 

отчет по практике в целом соответствует предъявляемым требования, 

однако имеются несущественные ошибки в оформлении 
Удовлетворительно обучающийся выполнил индивидуальное задание в соответствии с 

программой практики, однако допустил существенные ошибки (могут быть 

нарушены сроки выполнения индивидуального задания), в процессе работы 

не проявил достаточной самостоятельности, инициативы и 

заинтересованности, демонстрирует недостаточный объем знаний и низкий 

уровень их применения на практике; низкий уровень владения  

профессиональной терминологией и методами исследования 

профессиональной деятельности; допущены значительные ошибки в 

оформлении отчета по практике. 



Неудовлетворительно обучающийся не выполнил индивидуальное задание в соответствии с 

программой практики в установленные сроки, показал низкий уровень 

теоретической, методической, профессионально-прикладной подготовки, не 

применяет полученные знания во время прохождения практики,  не показал 

владение современными методами исследования профессиональной 

деятельности,  не использовал профессиональную терминологию,; отчет по 

практике не соответствует предъявляемым требования. 

 
Виды контролируемых работ и оценочные средства 

 
№п/п Виды контролируемых работ 

по этапам 
Код контролируемой 

компетенции  
(части компетенции) 

Оценочные средства 

1. Подготовительный 

(ознакомительный) этап 
Инструктаж по ознакомлению с 

требованиями охраны труда, техники 

безопасности, пожарной 

безопасности, а также правилами 

внутреннего трудового распорядка. 

УК-1 

УК-2 

УК-3 

ПК-1 

ПК-2 

ПК-3 

ПК-4 

ПК-5 

ПК-6 

ПК-7 

ПК-8 

ПК-9 

ПК-10 

ПК-11 

ПК-12 

Дневник практики, 

отчет о прохождении 

практики, материалы 

практики (при наличии) 

2.  Основной этап 
Формирование и отработка 

практических навыков. 

Симуляционный курс. 

Общепрофессиональные умения и 

навыки 1. Навык обеспечения 

свободной проходимости 

дыхательных путей. 2. Навык 

обеспечения искусственной 

вентиляции легких (ИВЛ). 3. Навык 

непрямого массажа сердца: выбор 

точки для компрессии грудной 

клетки; прекардиальный удар; 

техника закрытого массажа сердца. 

4. Навык сочетания ИВЛ и массажа 

сердца при базовой реанимации. 5. 

Умение выбора медикаментозной 

терапии при базовой реанимации. 6. 

Навык введения препаратов 

внутривенно струйно. Специальные 

профессиональные умения и навыки:  

1. Навыки проведения 

диспансеризации. 2. Навыки 

проведения профилактических 

медицинских осмотров. 3. Навыки 

проведения диспансерного 

наблюдения. 4. Навыки проведения 

мероприятий, направленных на 

сохранение и укрепление здоровья. 5. 

Навыки чтения лекции о 

формирование здорового образа 

жизни, о предупреждение 

возникновения и (или) 

распространения заболеваний, 

ранней диагностике, выявлении 

причин и условий их возникновения 

и развития. 6. Навыки проведения 

медико-социальной экспертизы, 

заполнения документов о временной 

и стойкой нетрудоспособности. 7. 

Навыки обследования 



терапевтического больного в 

поликлинике и на дому, проведения 

экспертизы трудоспособности, 

оформление льготных рецептов, 

определение показаний на 

консультацию к специалистам и на 

госпитализацию в стационар, 

дневной стационар, оформление 

стационара на дому. 8. Навыки 

определения показаний к оказанию 

неотложной медицинской помощи и 

госпитализации; навыки диагностики 

неотложных состояний и 

определение оптимального 

алгоритма обследования; умения 

провести экстренные лечебные 

мероприятия при неотложных 

состояниях в клинике внутренних 

болезней. 9. Навыки использования 

методов физиотерапевтического 

лечения и лечебной физкультуры в 

клинике внутренних болезней. 10. 

Навыки проведения медицинской 

реабилитации и санаторно-

курортного лечения пациентов с 

заболеваниями внутренних органов. 

Производственная клиническая 

практика (базовая, первый год 

обучения). Стационар: - оформление 

истории болезни; - сбор анамнеза; - 

составление плана обследования; - 

интерпретации результатов 

лабораторных и инструментальных 

обследований;  - проведение 

дифференциального диагноза. 

Поликлиника: - оформить карту 

амбулаторного больного; - сбор 

анамнеза; - составление плана 

обследования; - интерпретация 

результатов лабораторных и 

инструментальных обследований; - 

проведение дифференциального 

диагноза. Текущий контроль - разбор 

клинической ситуации и оценка 

практических навыков. 

Производственная клиническая 

практика (базовая, второй год 

обучения). Отработка практических 

навыков. Стационар: - получение 

информации о состоянии здоровья 

пациента, определение клинических 

симптомов и синдромов, 

характерных для различной 

внутренней патологии; - определение 

показания для неотложного 

обследования и консультаций 

смежных специалистов; проведение 

дифференциальной диагностики, 

обоснование клинического диагноза, 

плана и тактики ведения больного в 

соответствии с принятыми 

стандартами медицинской помощи; - 

обследование пациентов, 



дифференциальной диагностики, 

интерпретация результатов 

обследования, проведения 

реанимационных мероприятий и 

купирования неотложных состояний. 

Поликлиника - обследование 

пациентов; - дифференциальная 

диагностика, - интерпретация 

результатов обследования. Текущий 

контроль - разбор клинической 

ситуации и оценка практических 

навыков. Примерный перечень 

практических навыков для текущего 

и промежуточного контроля: 1. Сбор 

жалоб, анамнеза, составление плана 

обследования. 2. Физикальные 

методы обследования (осмотр, 

пальпация, перкуссия, аускультация). 

3. Техника измерения артериального 

давления на верхних и нижних 

конечностях. 4. Формулировка и 

обоснование предварительного 

синдромального диагноза. 5. 

Разработка и обоснование плана 

обследования. 6. Показания, 

противопоказания, диагностическая 

ценность, методика проведения и 

оценка результатов лабораторных 

методов обследования. 7. Показания, 

противопоказания, диагностическая 

ценность, методика проведения и 

оценка результатов фунциональных 

методов обследования: спирометрии, 

бодплетизмографии, 

мониторирования АД и ЭКГ по 

Холтеру, нагрузочных проб. 8. 

Показания, противопоказания, 

диагностическая ценность, методика 

проведения и оценка результатов 

инструментальных методов 

обследования: ЭКГ, 

ультрасонографии, радиоизотопных 

методов исследования, 

рентгенографии, компьютерной 

томографии, магнитно-резонансной 

томографии, позитронно-

эмиссионной томографии, 

ангиографии. 9. Проведение 

дифференциального диагноза. 10. 

Составление плана лечения и 

ведения пациента. 11. Проведение 

лечебных и диагностических 

процедур: - Подкожные и 

внутримышечные инъекции. - 

Внутривенные вливания (струйные, 

капельные). - Взятие крови из вены. - 

Определение группы крови, резус-

фактора. - Переливание крови и её 

компонентов. - Промывание желудка 

через зонд. - Дуоденальное 

зондирование. - Плевральная 

пункция. - Абдоминальная пункция. - 

Стернальная пункция. - 



Трепанобиопсия. - Клизмы 

(очистительная, лечебная). - 

Сердечно-легочная реанимация. - 

Электроимпульсная терапия. - 

Передняя тампонада носа. - 

Пальцевое исследование прямой 

кишки. - Туберкулиновые пробы. - 

Мониторинг в условиях отделения 

интенсивной терапии. - 

Экстракорпоральные методы. - 

Первая врачебная помощь при 

неотложных состояниях 12. 

Определение признаков клинической 

и биологической смерти пациента. 

13. Проведение медико-социальной 

экспертизы. 14. Заполнение и 

ведение клинической истории 

болезни, выписки из истории 

болезни. 15. Заполнение и ведение 

медицинской документации в 

стационаре и поликлинике. 16. 

Участие в составлении 

индивидуальной программы 

реабилитационных мероприятий по 

профилактике инвалидности. 17. 

Организация диспансеризации, 

анализ заболеваемости с временной 

утратой трудоспособности. 
3. Заключительный этап 

Представление отчетной 

документации. Примерные вопросы 

для собеседования: 1. Техника 

проведения непрямого массажа 

сердца. 2. Техника проведения 

искусственного дыхания. 3. Техника 

внутривенного введения препаратов. 

4. Методика проведения 

холтеровского мониторирования 

ЭКГ. 5. Принципы контроля 

антикоагулянтной терапии. 6. 

Интерпретация рентгенограмм. 7. 

Интерпретация ЭКГ. 8. Тактика 

обследования пациента с острой 

болью в грудной клетке. 9. 

Интерпретация миелограммы. 
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 

 

Тип практики 

клиническая практика-2 

  

 

 

Специальность 

31.08.49 ТЕРАПИЯ 

 

Уровень подготовки кадров высшей квалификации (ординатура) 

 

 

 

 

 

 

 



1. Общие положения.  

Программа производственной практики: клиническая практика-2 (далее – 

производственная практика) разработана в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта высшего образования (далее – ФГОС ВО) 

по специальности 31.08.49 ТЕРАПИЯ (утв. приказом Минобрнауки России от 25.08.2014 

№ 1092), локальными актами Университета. 

 

2. Место практики в структуре основной профессиональной образовательной 

программы, объем практики. 

Производственная практика относится к вариативной части учебного плана 

основной профессиональной образовательной программы (далее – ОПОП) по 

специальности 31.08.49 ТЕРАПИЯ. 

Объем практики составляет 6 зачетных (-ые) единиц (-ы) (далее - з.е.), или 216 

академических часов. 

 

4. Вид, способы и формы проведения практики; базы проведения 

практики. 

Вид практики – производственная 

Тип практики – клиническая практика-2 – определяется видом (-ами)  

профессиональной деятельности, к которому (-ым) готовится обучающийся в 

соответствии с ФГОС ВО и ОПОП. 

Способы проведения практики (при наличии) – стационарная 

Формы проведения практики: дискретно по периодам проведения практики 

Базами проведения практики являются профильные организации, в том числе их 

структурные подразделения, деятельность которых соответствует профессиональным 

компетенциям, осваиваемым в рамках ОПОП, на основании договоров, заключенных 

между Университетом и профильными организациями.  

Практика может быть организована непосредственно в Университете, в том числе в 

его структурном подразделении.  

Для руководства практикой, проводимой в Университете, обучающемуся 

назначается руководитель практики от Университета.  

Для руководства практикой, проводимой в профильной организации, назначаются 

руководитель практики от Университета и руководитель практики от профильной 

организации. 



 

4. Цели и задачи практики. Планируемые результаты обучения при 

прохождении практики. 

Цель (-и) практики определяется (-ются) видом (-ами) профессиональной 

деятельности и компетенциями, которые должны быть сформированы у обучающегося в 

соответствии с ОПОП. 

Цель (-и) практики: совершенствование теоретических знаний и практических 

умений и навыков, полученных в процессе обучения на практических занятиях при 

освоении дисциплин базовой части учебного плана и при прохождении базовой 

«Производственной (клинической) практики» в определённой области профессиональной 

деятельности, структурного подразделения здравоохранения. 

Задачи практики:- формирование умений и навыков обследования пациента с 

заболеваниями внутренних органов (сбор анамнеза, осмотр, обоснование 

предварительного диагноза, составление плана обследования); 

- формирование умений и навыков по оформлению медицинской документации 

(заполнение историй болезни); 

- совершенствование умений и навыков оказания первой врачебной помощи при 

неотложных состояниях; 

- овладение комплексом мероприятий, направленных на сохранение и укрепление 

здоровья пациента, проведению профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации и осуществлению диспансерного наблюдения; 

- совершенствование умений и навыков обследования пациентов (сбор анамнеза, 

осмотр, обоснование предварительного диагноза, составление плана обследования) при 

патологии; 

- овладение алгоритмами дифференциальной диагностики патологии различных 

органов и систем; 

- совершенствование умений и навыков интерпретации инструментальных и 

лабораторных методов обследования; 

- совершенствовать умения и навыки по вопросам назначения эффективной 

терапии и рационального использования лекарственных средств; 

- совершенствовать умения и навыки при оказании неотложной помощи пациентам 

в острых ситуациях. 

Производственная практика направлена на формирование следующих 

профессиональных компетенций обучающегося в соответствии с выбранным (-и) видом (-

ами) профессиональной деятельности, к которому (-ым) готовятся обучающегося в 



соответствии с ОПОП: 

Планируемые результаты обучения при прохождении практики, соотнесенные с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 

 
Код и наименование 

компетенции 
Планируемые результаты обучения 

УК-1 готовностью к абстрактному мышлению, 

анализу, синтезу 
Знать:  
методы сбора и медико-статистического анализа 

информации о состоянии здоровья населения 

различных возрастнополовых групп; основы 

стандартных и непараметрических методов 

статистического анализа. 

Уметь:  

проводить сбор и медико-статистический анализ 

информации о показателях терапевтической 

заболеваемости различных возрастнополовых 

групп. 

Владеть: 

навыками сбора и медико-статистического 

анализа информации о показателях здоровья 

населения. 
УК-2 готовностью к управлению коллективом, 

толерантно воспринимать социальные, этнические, 

конфессиональные и культурные различия 

Знать:  
психологию профессионального общения; 

медицинскую этику. 

Уметь:  

знания общих и индивидуальных особенностей 

мотивационного поведения человека. 

Владеть:  

правилами и принципами профессионального 

общения; навыками формирования 

благоприятной рабочей атмосферы в трудовом 

коллективе. 
УК-3 готовностью к участию в педагогической 

деятельности по программам среднего и высшего 

медицинского образования или среднего и высшего 

фармацевтического образования, а также по 

дополнительным профессиональным программам для 

лиц, имеющих среднее профессиональное или высшее 

образование, в порядке, установленном федеральным 

органом исполнительной власти, осуществляющим 

функции по выработке государственной политики и 

нормативно-правовому регулированию в сфере 

здравоохранения 

Знать:  
- предмет, цели, задачи, категориальный аппарат 

педагогики; - нормативно-правовую базу в 

области образования РФ, в т.ч. медицинского и 

фармацевтического; - уровни образования, формы 

и виды обучения, принципы разработки 

образовательных программ и курсов; - развитие 

высшего образования в России и за рубежом в 

рамках Болонской системы; - индивидуальные и 

возрастные особенности обучающихся; - 

физиологические и психологические основы 

дидактики в обеспечении деятельности обучения 

юношества и взрослых обучающихся; - ведущие 

мотивы учебной деятельности обучающихся; - 

роль личности преподавателя в формировании 

продуктивного педагогического взаимодействия в 

системе «Обучающий - Обучающийся»; - 

педагогические приёмы формирования 

положительной и отрицательной мотивации 

обучающегося в отношении к деятельности 

учения и экологии учебных действий и установок 

к здоровому образу жизни. 

Уметь:  

дифференцировать полученные знания и 

использовать индивидуальный подход в работе с 

обучающимися в зависимости от конкретной 

педагогической ситуации, их индивидуальных и 



возрастных особенностей; - подготовить лекцию, 

практическое занятие, доклад с презентацией 

согласно соответствующим учебно-методическим 

требованиям; - интегрировать полученные знания 

с системой профессиональных академических 

знаний с целью реализации педагогической и 

психолого-педагогической деятельности в сфере 

здравоохранения. 

Владеть:  

- навыками проектирования обучающего занятия 

и формирования учебного материала с учетом 

образовательных потребностей аудитории; - 

навыками применения педагогических и 

психолого-педагогических знаний в 

профессиональной деятельности врача; - 

приемами активизации познавательной 

деятельности обучающихся; - навыками 

публичного выступления. 
ПК-1 готовность к осуществлению комплекса 

мероприятий, направленных на сохранение и 

укрепление здоровья и включающих в себя 

формирование здорового образа жизни, 

предупреждение возникновения и (или) 

распространения заболеваний, их раннюю 

диагностику, выявление причин и условий их 

возникновения и развития, а также направленных на 

устранение вредного влияния на здоровье человека 

факторов среды его обитания 

ПК-2 готовность к проведению профилактических 

медицинских осмотров, диспансеризации и 

осуществлению диспансерного наблюдения за 

здоровыми и хроническими больными 

ПК-3 готовность к проведению противоэпидемических 

мероприятий, организации защиты населения в очагах 

особо опасных инфекций, при ухудшении 

радиационной обстановки, стихийных бедствиях и 

иных чрезвычайных ситуациях 

ПК-4 готовность к применению социально-

гигиенических методик сбора и медико-

статистического анализа информации о показателях 

здоровья взрослых и подростков 

ПК-5 готовность к определению у пациентов 

патологических состояний, симптомов, синдромов 

заболеваний, нозологических форм в соответствии с 

Международной статистической классификацией 

болезней и проблем, связанных со здоровьем 

ПК-6 готовность к ведению и лечению пациентов, 

нуждающихся в оказании терапевтической 

медицинской помощи 

ПК-7 готовность к оказанию медицинской помощи при 

чрезвычайных ситуациях, в том числе участию в 

медицинской эвакуации 

ПК-8 готовность к применению природных лечебных 

факторов, лекарственной, немедикаментозной терапии 

и других методов у пациентов, нуждающихся в 

медицинской реабилитации и санаторно-курортном 

лечении 

ПК-9 готовность к формированию у населения, 

пациентов и членов их семей мотивации, 

направленной на сохранение и укрепление своего 

здоровья и здоровья окружающих 

ПК-10 готовность к применению основных принципов 

организации и управления в сфере охраны здоровья 

Знать: 

- закономерности формирования здорового образа 

жизни семьи, определение понятия 

«профилактика», «медицинская профилактика», - 

группы здоровья населения, виды профилактики, 

факторы риска возникновения распространенных 

заболеваний, - перечень мероприятий, 

направленных на сохранение и укрепление 

здоровья; - нормативные документы, 

регламентирующие проведение 

профилактических осмотров и диспансеризацию 

населения, методы профилактики заболеваний 

внутренних органов; - этиологию и патогенез 

основных заболеваний внутренних органов; - 

клиническую симптоматику заболеваний 

внутренних органов; - общие методы 

обследования больного, включая физикальное 

обследование, лабораторные методы 

обследования; - методы функциональной 

диагностики в терапии; - методы медицинской 

визуализации в терапии, включая рентгеновские, 

ультразвуковые, эндоскопические, 

томографические методы; - основные 

дифференциально-диагностические критерии 

различных заболеваний внутренних органов; - 

причины возникновения, клиническую 

симптоматику острых и неотложных состояний в 

клинике внутренних болезней; - классификацию 

нозологических форм - Международную 

Классификацию Болезней X пересмотра (МКБ 

10); - современные порядки и стандарты оказания 

медицинской помощи при внутренних болезнях; - 

основные схемы этиотропной, патогенетической 

и симптоматической терапии, используемой при 

различной внутренней патологии; - основы 

фармакотерапии внутренних болезней, 

фармакодинамику и фармакинетику основных 

групп лекарственных препаратов, лечебные дозы 

и способы применения, осложнения, вызванные 

медикаментозной терапией, методы их 

коррекции; - основы рационального питания 

здоровых лиц, принципы диетотерапии 

терапевтических больных; - вопросы оказания 

медицинской помощи при острых и неотложных 

состояниях в клинике внутренних болезней на 



граждан, в медицинских организациях и их 

структурных подразделениях 

ПК-11 готовность к участию в оценке качества 

оказания медицинской помощи с использованием 

основных медико-статистических показателей 

ПК-12 готовность к организации медицинской помощи 

при чрезвычайных ситуациях, в том числе 

медицинской эвакуации 

догоспитальном и госпитальном этапах, основы 

интенсивной терапии и реанимации в 

терапевтической клинике, оборудование палат 

интенсивной терапии и реанимации; - принципы 

оказания первой врачебной помощи; - основы 

применения методов физиотерапии и лечебной 

физкультуры; - вопросы использования методов 

реабилитации и санаторно-курортного лечения в 

терапевтической практике; - законы и правовые 

акты в сфере здравоохранения РФ, определяющие 

деятельность органов здравоохранения по охране 

здоровья граждан (Федеральный закон № 366-ФЗ 

«Об обязательном медицинском страховании в 

Российской Федерации» (2010), постановление 

правительства РФ о программе государственных 

гарантий бесплатного оказания гражданам 

медицинской помощи за счет средств 

обязательного медицинского страхования и др.); - 

современные технологии обучения пациентов; - 

формы и методы санитарного просвещения; - 

основные принципы организации и управления в 

сфере охраны здоровья граждан; - способы 

оказания медицинской помощи с использованием 

основных медико-статистических показателей; - 

принципы организации медицинской помощи при 

чрезвычайных ситуациях. 

Уметь: 

- проводить мероприятия, направленные на 

сохранение и укрепление здоровья (беседы, 

пропаганда здорового образа жизни у населения, 

рациональное питание, вред наркомании, 

алкоголизма), участвовать в образовательных 

программах для пациентов (лекции о 

формирование здорового образа жизни, о 

предупреждение возникновения и (или) 

распространения заболеваний, ранней 

диагностике, выявлении причин развития и 

условий их возникновения и развития, а также 

направленных на устранение); - проводить 

профилактические медицинские осмотры, 

диспансеризацию и диспансерное наблюдение, 

определять сроки их проведения; - получить 

информацию о состоянии здоровья пациента, 

определить клинические симптомы и синдромы, 

характерные для различной внутренней 

патологии; - провести дифференциальную 

диагностику, обосновать клинический диагноз, 

план и тактику ведения больного в соответствии с 

принятыми стандартами медицинской помощи; - 

определить необходимые методы исследования, 

необходимые для уточнения диагноза и 

правильно интерпретировать их результаты; - 

провести экстренные диагностические 

мероприятия при неотложных состояниях в 

клинике внутренних болезней; - оказать 

специализированную терапевтическую помощь 

при заболеваниях внутренних органов; - 

определить показания для госпитализации и 

организовать ее; - провести экстренные лечебные 

мероприятия при неотложных состояниях в 

клинике внутренних болезней; - проводить 

манипуляции в рамках оказания первой 

врачебной помощи; -использовать методы 



физиотерапевтического лечения и лечебной 

физкультуры в клинике внутренних болезней; - 

проводить медицинскую реабилитацию и 

санаторно-курортное лечение пациентов с 

заболеваниями внутренних органов; - 

формировать у населения, пациентов и членов их 

семей мотивации, направленные на сохранение и 

укрепление своего здоровья и здоровья 

окружающих; - организовать школу здоровья, 

подготовить методический материал для 

обучения пациентов, организовать учебный 

процесс; - применять основные принципы 

организации и управления в сфере охраны 

здоровья граждан; - оказывать медицинскую 

помощь с использованием основных медико-

статистических показателей; - организовать 

медицинскую помощь в чрезвычайных ситуациях. 

Владеть: 

- навыками проведения мероприятий, 

направленных на сохранение и укрепление 

здоровья; участия в образовательных программах 

для пациентов (лекции о формирование здорового 

образа жизни, о предупреждение возникновения и 

(или) распространения заболеваний, ранней 

диагностике, выявлении причин и условий их 

возникновения и развития, а также направленных 

на устранение); - навыками диспансеризации 

пациентов с различной патологией внутренних 

органов; - навыками определения симптомов и 

синдромов, характерных для различной 

патологии внутренних органов; - навыками 

физикального, лабораторного, инструментального 

обследования больных с различной патологией 

внутренних органов; - навыками интерпретации 

результатов обследования при различной 

внутренней патологии; - навыками 

дифференциальной диагностики заболеваний 

внутренних органов; - навыками формулировки 

развернутого клинического и синдромального 

диагноза в соответствии с современными 

классификациями и рекомендациями; - навыками 

оказания высококвалифицированной адекватной 

терапевтической помощи при патологии 

внутренних органов; - навыками оценки 

эффективности проводимой терапии, ее 

коррекции; - навыками экстренной 

терапевтической помощи при неотложных 

состояниях; - навыками оказания первой 

врачебной помощи; - методами физиотерапии и 

реабилитации пациентов с терапевтическими 

заболеваниями с учётом общего состояния 

организма и наличия сопутствующей патологии; - 

индивидуальными и групповыми методами 

консультирования пациентов; - современными 

методами обучения пациентов; - основные 

навыками организации и управления в сфере 

охраны здоровья граждан; - навыками оказания 

медицинской помощи с использованием 

основных медико-статистических показателей; - 

методами организации медицинской помощи при 

чрезвычайных ситуациях. 

 



5. Содержание практики. 

Производственная практика проходит в три этапа: 

подготовительный (ознакомительный), основной, заключительный. 

№ п/п Этапы практики и их содержание 

Подготовительный (ознакомительный) этап 

Проведение установочной конференции в форме контактной работы, знакомство обучающегося с 

программой практики, индивидуальным заданием, рабочим графиком (планом) проведения практики, с 

формой и содержанием отчетной документации, прохождение инструктажа по ознакомлению с 

требованиями охраны труда, техники безопасности, пожарной безопасности, а также правилами 

внутреннего трудового распорядка. 

1. Установочная конференция (программа практики, индивидуальные задания, отчетная документация) 2. 

Инструктаж по ознакомлению с требованиями охраны труда, техники безопасности, пожарной 

безопасности. 3. Правила внутреннего трудового распорядка. 
Основой этап 

1. Производственная клиническая практика (выбирается профиль патологии) 1.1 Работа в стационаре: - 

получение информации о состоянии здоровья пациента, определение клинических симптомов и синдромов, 

характерных для различной внутренней патологии; - проведение дифференциальной диагностики, 

обоснование клинического диагноза; - определение необходимых методов исследования, необходимых для 

уточнения диагноза. 1.2 Работа в поликлинике: - обследование пациентов, - дифференциальная диагностика; 

- интерпретация результатов обследования. 
Заключительный этап 

Подготовка отчетной документации, получение характеристики о работе и (или) характеристики – отзыва 

руководителя практики от университета, представление отчетной документации на кафедру, прохождение 

промежуточной аттестации по практике. 

1. Выполнение заданий промежуточной аттестации - ответы на вопросы. 2. Оценка практических навыков. 3. 

Заполнение дневника практики. 4. Отчет о практике обучающегося. 

 

6. Формы отчетности по практике. 

Формой промежуточной аттестации по практике является зачет с оценкой. 

По результатам прохождения практики обучающийся представляет, следующую 

отчетную документацию:  

 дневник производственной практики;  

 отчет о прохождении производственной практики; 

 материалы практики (при наличии);  

Руководитель практики от Университета представляет характеристику – отзыв. 

Руководитель практики от профильной организации представляет характеристику работы 

обучающегося. 

7. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по практике. 

Фонд оценочных средств представлен в приложении к программе практики 

(Приложение 1). 

 

8. Учебная литература и ресурсы сети Интернет.  



а) основная литература: 

Мухин, Н. А. Пропедевтика внутренних болезней   : учебник / Н. А. Мухин, В. С. Моисеев. 

- 2-е изд. , доп. и перераб. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 848 с. - ISBN 978-5-9704-

4067-4. - Текст : электронный // 

URL:http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970440674.html 

Люсов, В. А. Госпитальная терапия   / Люсов В. А. , Байкова О. А. , Евсиков Е. М. и др. / 

Под ред. В. А. Люсова - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 480 с. - ISBN 978-5-9704-1309-8. 

- Текст : электронный // URL:http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970413098.html 

Давыдкин, И. Л. Поликлиническая терапия   : учебник / под ред. И. Л. Давыдкина, Ю. В. 

Щукина - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 688 с. - ISBN 978-5-9704-3821-3. - Текст : 

электронный // URL:http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970438213.html 

Неврология и нейрохирургия. Т. 2. Нейрохирургия   : учебник : в 2 т. / Е. И. Гусев, А. Н. 

Коновалов, В. И. Скворцова ; под ред. А. Н. Коновалова, А. В. Козлова. - 5-е изд. , доп. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 384 с. - ISBN 978-5-9704-7065-7. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970470657.html  

Аликеева, Г. К. Инфекционные болезни   : учебник / Аликеева Г. К. и др. ; Под ред. Н. Д. 

Ющука, Ю. Я. Венгерова. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 

704 с. - ISBN 978-5-9704-3621-9. - Текст : электронный // 

URL:http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970436219.html 

Черенков, В. Г. Онкология   : учебник / В. Г. Черенков. - 4-е изд. , испр. и доп. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 512 с. - ISBN 978-5-9704-4091-9. - Текст : электронный // 

URL:http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970440919.html 

Мальцева, Л. Д. Патология   / Л. Д. Мальцева, С. Я. Дьячкова, Е. Л. Карпова - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 536 с. - ISBN 978-5-9704-4335-4. - Текст : электронный // 

URL:http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970443354.html 

Пауков, В. С. Патология   : руководство / Под ред. В. С. Паукова, М. А. Пальцева, Э. Г. 

Улумбекова - 2-е изд. , испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 2500 с. - Текст : 

электронный // URL:http://www.studmedlib.ru/book/06-COS-2369.html 

 

б) дополнительная литература: 

Куликов, А. Н. Пропедевтика внутренних болезней в рисунках, таблицах и схемах   : учеб. 

пособие / под ред. А. Н. Куликова, С. Н. Шуленина. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 

624 с. - ISBN 978-5-9704-3922-7. - Текст : электронный // 

URL:http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970439227.html 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970440674.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970413098.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970438213.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970470657.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970436219.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970440919.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970443354.html
http://www.studmedlib.ru/book/06-COS-2369.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970439227.html


Шамов, И. А. Пропедевтика внутренних болезней с элементами лучевой диагностики   : 

учебник / Шамов, И. А. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 512 с. - ISBN 978-5-9704-3597-

7. - Текст : электронный // URL:http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970435977.html 

Левчук, И. П. Медицина катастроф. Курс лекций   : учебное пособие / Левчук И. П. , 

Третьяков Н. В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 240 с. - ISBN 978-5-9704-3347-8. - 

Текст : электронный // URL:http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970433478.html 

Медик, В. А. Общественное здоровье и здравоохранение   : учебник / Медик В. А. , Юрьев 

В. К. - 2-е изд. , испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 608 с. - ISBN 978-5-9704-

3710-0. - Текст : электронный // 

URL:http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970437100.html 

в) Интернет-ресурсы: 

http://www.rspor.ru/index.php?mod1=standarts3&mod2=db1  

https://rucml.ru/  

http://webmed.irkutsk.ru/  

г) периодические издания и реферативные базы данных (при необходимости): 

eLIBRARY.RU : научная электронная библиотека : информационно-аналитический портал 

/ ООО «Научная электронная библиотека». – URL: https://elibrary.ru . – Режим доступа: для 

зарегистр. пользователей., Scopus : реферативная база данных публикаций : сайт / Elsevier 

B.V. – URL: https://www.scopus.com . – Режим доступа: для зарегистр. пользователей. 

 

9. Информационные технологии, используемые при проведении практики, 

включая перечень программного обеспечения и информационных справочных 

систем (при необходимости).  

Система управления обучением Moodle, операционная система MS Windows 7 и 

выше; программные средства, входящие в состав офисного пакета MS Offiсe (Word, Excel, 

Access, Publisher, PowerPoint); программы для просмотра документов, графические 

редакторы, браузеры, справочно-правовая система «Консультант Плюс». 

  

10. Материально-техническая база, необходимая для проведения практики. 

Материально-техническая база проведения практики представляет собой 

оборудование и технические средства обучения в объеме, позволяющем выполнять виды 

работ в соответствии с видом (-ами) профессиональной деятельности, к которому (-ым) 

готовится обучающиеся в результате освоения ОПОП в соответствии с ФГОС ВО.3 

Сведения о материально-технической базе практики содержатся в справке о 

материально-технических условиях реализации образовательной программы. 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970435977.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970433478.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970437100.html
http://www.rspor.ru/index.php?mod1=standarts3&mod2=db1
https://rucml.ru/
http://webmed.irkutsk.ru/


 

11. Особенности организации практики для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидов. 

Организация практики для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидов осуществляется в соответствии с законодательством Российской 

Федерации.  

Для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов выбор 

места и способ прохождения практики устанавливается Университетом с учетом 

особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния 

здоровья, а также требований по доступности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

 

Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по практике. 

Промежуточная аттестация по практике представляет собой комплексную оценку 

формирования, закрепления, развития практических навыков и компетенций по профилю 

образовательной программы, связанных с видом (-ами) профессиональной деятельности, к 

выполнению которых готовятся обучающиеся в соответствии с ОПОП.4 

Фонд оценочных средств предназначен для оценки:  

1) уровня освоения компетенций, соответствующих этапу прохождения практики;  

2) соответствия запланированных и фактически достигнутых результатов освоения 

практики каждым студентом.  

Критерии оценивания результатов промежуточной аттестации обучающихся по 

практике (с учетом характеристики работы обучающегося и/или характеристики – отзыва): 

Форма промежуточной аттестации – «дифференцированный зачет» (зачет с 

оценкой) 

 
Критерии оценивания 

Отлично обучающийся выполнил индивидуальное задание в соответствии с 

программой практики в установленные сроки, показал глубокую 

теоретическую, методическую, профессионально-прикладную подготовку, 

умело применил полученные знания во время прохождения практики, 

показал владение современными методами исследования 

профессиональной деятельности, использовал профессиональную 

терминологию, ответственно относился к своей работе; отчет по практике 

соответствует предъявляемым требования. 
Хорошо обучающийся выполнил индивидуальное задание в соответствии с 

программой практики в установленные сроки, однако допустил 

несущественные ошибки, показал глубокую теоретическую, методическую, 

профессионально-прикладную подготовку, умело применил полученные 

знания во время прохождения практики, показал владение современными 

методами исследования профессиональной деятельности, использовал 

профессиональную терминологию, ответственно относился к своей работе; 

отчет по практике в целом соответствует предъявляемым требования, 

однако имеются несущественные ошибки в оформлении 
Удовлетворительно обучающийся выполнил индивидуальное задание в соответствии с 

программой практики, однако допустил существенные ошибки (могут быть 

нарушены сроки выполнения индивидуального задания), в процессе работы 

не проявил достаточной самостоятельности, инициативы и 

заинтересованности, демонстрирует недостаточный объем знаний и низкий 

уровень их применения на практике; низкий уровень владения  

профессиональной терминологией и методами исследования 

профессиональной деятельности; допущены значительные ошибки в 

оформлении отчета по практике. 



Неудовлетворительно обучающийся не выполнил индивидуальное задание в соответствии с 

программой практики в установленные сроки, показал низкий уровень 

теоретической, методической, профессионально-прикладной подготовки, не 

применяет полученные знания во время прохождения практики,  не показал 

владение современными методами исследования профессиональной 

деятельности,  не использовал профессиональную терминологию,; отчет по 

практике не соответствует предъявляемым требования. 

 
Виды контролируемых работ и оценочные средства 

 
№п/п Виды контролируемых работ 

по этапам 
Код контролируемой 

компетенции  
(части компетенции) 

Оценочные средства 

1. Подготовительный 

(ознакомительный) этап 
Инструктаж по ознакомлению с 

требованиями охраны труда, техники 

безопасности, пожарной 

безопасности, а также правилами 

внутреннего трудового распорядка. 

УК-1 

УК-2 

УК-3 

ПК-1 

ПК-2 

ПК-3 

ПК-4 

ПК-5 

ПК-6 

ПК-7 

ПК-8 

ПК-9 

ПК-10 

ПК-11 

ПК-12 

Дневник практики, 

отчет о прохождении 

практики, материалы 

практики (при наличии) 

2.  Основной этап 
Примерный перечень практических 

навыков (оценивается по 

выбранному профилю). 1. Сбор 

жалоб, анамнеза, составление плана 

обследования. 2. Физикальные 

методы обследования (осмотр, 

пальпация, перкуссия, аускультация). 

3. Интерпретация данных 

результатов лабораторных и 

инструментальных обследований. 5. 

Проведение дифференциального 

диагноза. 6. Проведение медико-

социальной экспертизы. 7. 

Оформление документов о 

временной и стойкой 

нетрудоспособности. 
3. Заключительный этап 

Представление отчетной 

документации. Примерные вопросы 

для собеседования: 1. Особенности 

лечения заболеваний (выбранное 

направление) в амбулаторных 

условиях 2. Показания для 

госпитализации заболеваний в 

выбранном направлении 3. 

Проведение неотложной помощи при 

ургентных состояниях в выбранном 

направлении. 
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